Behindertenbeirat Puchheim

Protokoll zur 34. offentlichen Sitzung des Behindertenbeirats
Puchheim vom 16. Juni 2025

Ort: Wohnpark Roggenstein Beginn der Sitzung: 19:02 Uhr

Carl-Spitzweg-Ring 2, 82178 Puchheim

Anwesende Beirate: Rosita Anaya-Rodriguez (VS BBR), Manfred Paul, Christian Mausbach, Simon Spar,

Eva Krestan

Entschuldigt: Dr. Richard Ullmann, Georg Lurch

Gaste: Wolfgang Wuschig (StR), Thomas Kordt (VS SBR), Peter Kriester

TOP 1 BegruBung, Feststellung der Beschlussfahigkeit und Vorstellung der
Tagesordnung
Die VS eroffnet die Sitzung um 19:02, begriRt die Gaste sowie die anwesenden
Beirate und stellt die Beschlussfahigkeit fest

TOP 2 Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 12. Mai 2025
Das Protokoll wird mit einer Anderung einstimmig bestétigt: Peter Kastenmeier war
am 12. Mai 2025 nicht als Gast anwesend.

TOP 3 Bericht aus dem Stadtrat
Verwiesen wird auf das Protokoll. Es wurden keine BBR-relevanten Themen
behandelt.

TOP 4 Rickblick - Vortragsreihe vom Malteser Hilfsdienst mit Frau Robisch am

6. Juni 2025 ,,Solange wie moglich selbstbestimmt zuhause leben* -
Sturzprophylaxe
Verwiesen wird auf den Artikel in Puchheim Aktuell:

Veranstaltung des Behindertenbeirats Puchheim zur Sturzprophylaxe

Anfang Juni lud der Behindertenbeirat Puchheim in Kooperation
mit dem Malteser Hilfsdienst in den Veranstaltungsraum des Wohn-
parks Roggenstein zu einem informativen Vortrag zum Thema
waturzprophylaxe — Griinde des Fallens und Vorbeugung™ ein. Uber
40 Giste erfuhren von der Referentin Petra Robisch, wie es zu Stiir-
zen kommt und welche praktischen Mafnahmen zur Sicherheit im
Alltag beitragen kénnen.

Der FC Puchheim (www.fc-puchheim.de) war durch Frau Mandel
und Frau Koller vertreten. Fran Mandel stellte die verschiedenen

https://www.digitalkiosk.fuerstenfeldbruck.merkurtz.media/mitteilungsblatt-der-stadt-puchheim-juni-

Kursangebote zur Sturzpravention vor und Frau Koller zeigte den
Gasten einfache Ubungen fiir Zuhause, um fit zu bleiben und Stiirze
zu vermeiden. Alle Giste waren sehr zufrieden und machten bei den
Ubungen mit. Unter waport und Bewegung 60+ und Reha-Sport®
findet man beim FC Puchheim ein attraktives Angebot an Sport fiir
Menschen mit und ohne Behinderung. Es wird unter sachkundiger
Anleitung Ausdauver, Kraft und Balance trainiert.

Die Prisentation von Hilfsmitteln und die Erliuterung, wie sie
beantragt werden kimnen, ergiinzte den Vortrag.
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Veranstaltung des Vereins Me-Ti-Na im PUC — Anfrage bei Hr. Dinges

Im Nachgang der Sitzung des BBR vom 12. Mai 2025, auf der Frau Czepl den Verein Me-Ti-Na
vorgestellt hat und wir Giber unsere Unterstilitzung einer Veranstaltung im PUC gesprochen
haben, hat Frau Anaya-Rodriguez bei Herrn Dinges nachgefragt, ob es 2025 noch freie
Kapazitdten im PUC gibt. Dies ist leider nicht der Fall. Frau Czepl ist hierliber von Frau Anaya-
Rodriguez unterrichtet worden.

Als nachster Schritt wurde ein gemeinsamer Besuch von Beirdaten des BBR und es SBR
vereinbart. Frau Anaya-Rodriguez wird Frau Czepl den 15. August 2025 vorschlagen. Zeitnah
nach diesem Besuch sollten die Planungen fiir die Veranstaltung im PUC fiir 2026 begonnen
werden.

Freiwilligenmesse 6. Juli 2025 von 12 bis 17 Uhr

Der BBR wird vertreten durch Dr. Richard Ullmann und Eva Krestan (12:00 bis 14:30 Uhr),
sowie Frau Anaya-Rodriguez und Manfred Paul (14:30 bis 17:00 Uhr).

Bericht vom Fachtag ,,Gesundheit fiir ALLE — Zugange zu Sport und
Bewegung fiir Menschen mit Beeintrachtigung“

Herr Mausbach hat den BBR bei dieser Veranstaltung vertreten und berichtete hierliber. In
dem Zusammenhang hat er auf die Landesspiele von Special Olympics flir Menschen mit
geistiger und Mehrfachbehinderung vom 14. - 18. Juli 2025 verwiesen, die ebenfalls in
Erlangen stattfinden werden.

Alle Informationen zu dieser Veranstaltung sind hier zu finden:

https://lzg-bayern.de/veranstaltungen/fachtag-gesundheit-fuer-alle-zugaenge-zu-sport-und-bewegung-fuer-menschen-mit-beeintraechtigung.html

TOP 8

TOP 9

NEUE BBR-Sitzungstermine

Die Termine fiir Juli bis Dezember 2025 wurden mitgeteilt:
14. Juli, 11. August, 8. September, 13. Oktober, 10. November und 8. Dezember, jeweils um

19:00 Uhr im Wohnpark Roggenstein, Carl-Spitzweg-Ring 4 in Puchheim.

Anfrage der Cacilien-Schule FFB w Treffen mit dem BBR

Frau Anaya-Rodriguez liegt eine Anfrage eines Puchheimer Schiilers der Cacilien-Schule vor,
der sich gerne, vorzugsweise in Puchheim, politisch engagieren mochte. Zu diesem Zweck
mochte er sich Gber die Arbeit des BBR austauschen. Der BBR schlagt vor, zu diesem
Austausch auch Frau Dr. Horn, den JBR und den Biirgermeister einzuladen. Der Termin sollte
an einem Donnerstagvormittag noch vor den Sommerferien stattfinden. Frau Anaya-
Rodriguez Gibernimmt die weitere Koordination.
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TOP 10 Sonstiges, Wiinsche, Anfragen
10.1: Rathaus Hiillensanierung und Barrierefreier Haupteingang
Frau Anaya-Rodriguez berichtete und verwies auf das Protokoll auf der Website der Stadt

Puchheim.

10.2: Stand Rollator-Training

Das Rollator-Training findet am 20. September 2025 an der GS Suid statt und wird von der
Firma Saljol in Maisach unterstutzt.

10.3: Minigolfanlage

Herr Georg Lurch hat den BBR in der entsprechenden Sitzung vertreten und wir am 14. Juli
2025 hiertiber berichten.

10.4: Workshop Leitbild Bibliothek

Frau Anaya-Rodriguez und Herr Manfred Paul haben den BBR vertreten und auf die
Bediirfnisse von Menschen mit Behinderung verwiesen (v.a.: Geh-, Seh- und
Horbehinderungen), um barrierefreie(n) Zugang und Nutzung der Bibliothek zu
gewadhrleisten (u.a. auch behindertengerechte Toiletten).

10.5: Hitzeaktionsplan

Frau Anaya-Rodriguez wird den BBR am 26. Juni 2025 um 18:30 Uhr im Sitzungsaal des
Rathauses vertreten.

10.6: E-Scooter in Puchheim
Das zum Teil willkiirliche Abstellen von E-Scootern auf Gehwegen fiihrt insbesondere fir

Menschen mit Geh- und Seheinschrankungen zu Problemen und Barrieren mit
Unfallpotenzial. Der BBR wird bei allen passenden Gelegenheiten auf diese Problematik
hinweisen und an die Vernunft und gegenseitige Riicksichtnahme der Nutzer appellieren.
10.7: Barrierefreier Ausbau Bahnhof Aubing

Frau Anaya-Rodriguez hat eine personliche Einladung zu dieser Veranstaltung, die am 8.Juli
2025 stattfindet, erhalten. Frau Ingrid Kroppen wird ebenfalls teilnehmen.

Es wurden noch die folgenden beiden Themen besprochen:

e Herr Simon Spar hat sich bei Herrn Wolfgang Wuschig nach dem Stand zur
Behindertentoilette am Bahnhof Puchheim erkundigt. Da Herr Wuschig in dieses
Projekt nicht involviert ist, konnte er keine Auskunft geben.

e Schwimmbad Puchheim: Die niedrige Wassertemperatur und das Fehlen eines
Warmwassertages, sowie die Ablehnung eines ermaRigten Eintritts fir Menschen mit
einem entsprechenden GdB wird vom BBR beanstandet und sollte in den
entsprechenden Gremien der Stadt Puchheim bei passender Gelegenheit adressiert
werden.
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TOP 11 Termine 2025

11.06. Seniorenbiirgerversammlung im PUC ab 15:00 Uhr

18.06. , Kiinstliche Intelligenz fiir ein gutes Altern”
Vortrag mit Roland Ruppenthal um 10 Uhr in Wohnpark Roggenstein,
Carl-Spitzweg-Ring 4 in Puchheim.

24.06. Stadtratssitzung, Sitzungssaal des Rathauses, 19:00 Uhr

06.07. Freiwilligenmesse, am Griinen Markt, 12 bis 17 Uhr

07.07. Kultur- und Sportausschuss, Sitzungssaal Rathaus, 17:30 Uhr

07.07. Seniorenbeiratssitzung, im Haus der Begegnung, 19:30 Uhr

08.07. ,,Im Alter sicher leben” Informationsveranstaltung durch die
Beratungsstelle der Kriminalpolizeiinspektion Firstenfeldbruck um
14 Uhr im Haus der Begegnung

11.07. Vortragsreihe des Malteser Hilfsdienstes in Puchheim:
»Schlaganfall — erkennen & handeln” im Wohnpark Roggenstein,
11 bis 12:30 Uhr — Anmeldung erforderlich bis 9. Juli 2025

21.07. Sozialausschuss, Sitzungssaal des Rathauses, 17:30 Uhr

20.09. ,Europdische Mobilitdtswoche” 16. bis 22. September 2025 —
20. September 2025 Rollator- und Bustraining an der GS Siid.

Néchster Sitzungstermin: 14. Juli 2025, Wohnpark Roggenstein

Sitzungsende: 20:53 Uhr

Vorsitzende: Protokollfihrer:
Rosa Amelia Anaya-Rodriguez Christian Mausbach
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